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Training Center Service 
  

โปรแกรมฝึกอบรมหลกัสูตร :  การทํางานเชิงรุกและการพฒันาความคิดเชิงบวก  

ระยะเวลาในการฝึกอบรม    :  1 วนั เวลา 09.00-16.00 น. 

วิทยากร : ดร.สกุจิ  บาํรุง 

 

1. หลกัการและเหตุผล 
ความแตกต่างเพียงเลก็น้อยในความสามารถ   สามารถนาํไปสู่ความแตกต่างของผลลัพธ์ ได้อย่างมหาศาล  ในการ

ทาํนองเดียวกันความแตกต่างด้านความรู้  และความสามรถในตัวบุคลากรทุกคนในองค์กร  สามารถนาํไปสู่ความแตกต่าง  

ด้านรายได้และการบรรลุความสาํเรจ็  ขนาดใหญ่ตามเป้าหมายขององค์กรหรือบริษัทฯ  ที่วางเอาไว้   ได้เช่นกันดังน้ัน การ

เข้าร่วมสมัมนากจิกรรม การทํางานเชิงรุกเพื่อใหก้า้วหนา้และประสบผลสําเร็จ   ของบุคลากรทุกระดับในองค์กร  จึงเป็น

ประโยชน์ต่อตัวผู้เข้าสมัมนาเองและต่อองค์กร เป็นอย่างย่ิง เพราะจะทาํให้บุคลากรทุกคน  สามารถค้นพบวิถีทางที่จะพัฒนา

ตนเองและจูงใจตนเองให้มีความสามารถสูงข้ึนเพ่ือพัฒนาคุณภาพในการทาํงาน   ปรับตัวให้ทันต่อการแข่งขันในยุค

โลกาภิวัฒน์ ในทุก ๆ  ด้าน    มีองค์ความรู้ที่เป็นประโยชน์ต่อการทาํงานและเป็นที่ผู้มีสมัฤทธิ์ผลสงูสดุ  ตามที่ผู้บริหารและ

องค์กรต้องการ 

 

2. วตัถุประสงค ์

• เพ่ือให้ผู้เข้าสมัมนาได้เรียนรู้หลักการอันแท้จริงในการพัฒนาตนเองและจูงใจตนเองให้ก้าวไปสู่การพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตและคุณภาพในการทาํงานเป็นผู้มีสมัฤทธิ์ผลสงูสดุตามที่องค์กรต้องการ 

• เพ่ือให้ผู้เข้าสมัมนาสามารถพัฒนาหลักการที่ได้เรียนรู้   นาํองค์ความรู้ที่เป็นประโยชน์ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงและ

การทาํงานได้อย่างมีประสทิธภิาพและสามารถปรับตัวทนัต่อยุคโลกาภิวัฒน์ 

• เพ่ือให้ผู้เข้าสัมมนาสามารถปรับเปล่ียนวิสัยทัศน์และเป้าหมายชีวิตของตนเองให้สอดคล้องกับวิสัยทัศน์และ

เป้าหมายขององค์กรได้อย่างมีประสทิธผิล 

• เพ่ือให้ผู้สัมมนามีทศันคติที่ดีต่อชีวิตตนเองและชีวิตผู้อื่น มีความกระตือรือร้นและเสริมสร้างทัศนคติที่ดีต่อการ

ทาํงาน  นาํไปสู่การเห็นคุณค่าของการอยู่ร่วมกันแบบพ่ึงพาอาศัยกนัช่วยเหลือเกื้อกูลกันในลักษณะของทมีงานที่มี

ประสทิธภิาพตามที่องค์กรต้องการ 

• เพ่ือให้ผู้เข้าสัมมนาได้มีโอกาสแลกเปล่ียนประสบการณ์ชีวิตและประสบการณ์การทาํงานร่วมกันระหว่างผู้เข้า

สมัมนาและวิทยากรเพ่ือประยุกต์ใช้ในการปฏบัิติงานและเพ่ิมคุณค่าให้กบัชีวิตตนเอง 

 

3. หวัขอ้วิชา  
1. การสร้างวิสยัทศัน์และกลยุทธ์เพ่ือพัฒนาตนเองและพัฒนาองค์กร                                                       

2. การทาํงานเชิงรุกเพ่ือความสาํเรจ็อนัย่ังยืน 

3. การเสริมพลังกนัและกนัเพ่ือสู่ความสาํเรจ็ตามเป้าหมาย  

4. การพัฒนาบุคลิกภาพในการทาํงาน  

5. การพัฒนากรอบความคิด  

6. การพัฒนาทศันคติเชิงบวก  

7. การพัฒนาความคิด “Proactive” 
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Training Center Service 

8. การพัฒนาความคิด “Win-Win” 

9. การสร้างจิตสาํนึกในการทาํงานต่อหน้าที่  

10. จิตสาํนึกในการทาํงานเพ่ือตนเอง /เพ่ือลูกค้า /เพ่ือองค์กร  

11. การเสริมสร้างมนุษย์สมัพันธเ์พ่ือครองใจผู้อื่น    

12. ทกัษะการให้บริการที่เป็นเลิศแก่ลูกค้าภายในและภายนอกองค์กร                        

13. การปรับปรุงและพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ืองเพ่ือมุ่งสู่ความเป็นเลิศ                                                                                  

       

4. วิธีการสมัมนา  
1. Work Shop  

2. บรรยายแบบสรุปหลักการ    

3. กจิกรรมการเรียนรู้     

4. ประชุมกลุ่มระดมความคดิเหน็ 

5. เกมการบริหาร  

 

5. ระยะเวลาการอบรม  
เวลา 09.00-16.00 น.  1 วัน 

 

6. วิทยากร    ดร.สกุจิ  บาํรุง 
การศึกษา   -    ปริญญาเอก ด้านการพัฒนาและการปฏริูปองค์การ จาก มหาวิทยาลัยแพทย์ศาสตร์ซีบู    

  ( ORGANIZATION DEVELOPMENT AND TRANFORMATION FROM CEBU  

  DOCTORS’ UNIVERSITY, PHILIPPINES) 

     -     ปริญญาโท (ค.ม.) จาก จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย  

วิทยากรผู้ชาํนาญการในการฝึกอบรมสมัมนา ( หลักสตูร ด้านการบริหาร การจัดการ การขาย การบริการ 

การตลาด การปรับทศันคติ แนวคิด การสร้างแรงบันดาลใจ ศิลปะการพดู ทมีงาน กจิกรรม WALK 

RALLY ฯลฯ ) ที่ปรึกษาและออกแบบหลักสตูรการฝึกอบรมสมัมนาให้กบัหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน

กว่า 20 ปี 

 

สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมท่ี 

 สถาบนัฝึกอบรม เทรนน่ิง เซน็เตอร ์เซอรวิ์ส (TCS) )บริษทั อาภาฉาย จาํกดั(  
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id-line: pisit131918 

 

http://www.trainingservice.co.th/
mailto:admin@trainingservice.co.th

	โปรแกรมฝึกอบรมหลักสูตร :  การทำงานเชิงรุกและการพัฒนาความคิดเชิงบวก

